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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SARA DI MAIO 

Indirizzo  Via della Marna 7 – 20161 Milano, Italia 

Telefono 

E-mail 

Nazionalità 

Data di Nascita       

 3473075824 

dimaio.sara@hotmail.it 

Italiana 

07/06/1992 
 

 
  
   Dal 01/09/21 – in corso 

    Scuola secondaria di secondo grado  

    Insegnante di sostegno presso IIS Vifredo Federico Pareto 

    Supporto all’apprendimento e potenziamento. 

 

    Dal 22/10/19 al 30/06/2020 e dal 24/10/20 al 30/06/2021 

    Scuola primaria  

    Insegnante di sostegno 

    Supporto all’apprendimento e potenziamento. 

 

    Dal 04/02/19 al 22/10/2019 

    Dandelion 

    Educatore 

    Progettazione di progetti sul bullismo; progettazione di progetti di prevenzione  

    all’uso di sostanze stupefacenti; progettazione di interventi sulla motivazione allo  

     studio. 

 

    Dal 01/07/2019 al 02/08/2019 

    Cooperativa Airone 

    Educatore referente 

    Gestione e progettazione delle attività ludiche e ricreative; gestione dell’equipe. 

     

 

    Dal 16/11/17 ad 07/06/19 

    Pianeta Azzurro 

    Educatore di sostegno 

    Gestione delle attività; organizzazione di giochi; supporto nello svolgimento dei   

    Compiti; sostegno alla disabilità; aiuto e supporto nell’apprendimento. 

   

    Dal 15/10/17 al 15/04/18 

    Nuovo Centro per lo studio della famiglia  

    Tirocinio  

     Visione e stesura del verbale relativo alle sedute; partecipazione alle riunioni di     

                                                                          equipe; partecipazione a incontri di formazione; esercitazioni; progettazione del  

                                                                           materiale per i convegni  

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a) 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

   • Principali mansioni e responsabilità 
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• Date (da – a)           Dal 15/04/2017 al 15/10/17 

• Tipo di azienda o settore             CTIF – Spazio Aperti Servizi 

• Tipo di impiego            Tirocinio 

   • Principali mansioni e responsabilità            Gestione delle uscite e delle attività quotidiane dei minori; accompagnamento; partecipazione         

                                                                          alle equipe cliniche e organizzative; stesura di report; partecipazione ad incontri di formazione;    

                                                                          visione delle CTU e delle audizioni protette; ritiro e sintesi degli atti relativi alle CTU.                                                  

 

• Date (da – a)  Dal 2015 al 2016 

• Tipo di azienda o settore  Comunità Educativa Villa Luce 

• Tipo di impiego 

   • Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Volontario 

Gestione della casa; gestione dei pasti; gestione delle uscite; accompagnamento; strutturazione 
del tempo; gestione attività con adolescenti 

• Date (da – a)  Dal 2006 al 2011 

• Tipo di azienda o settore  Oratorio S. Luigi 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 Animatore 

Gestione delle attività per bambini; accompagnamento;  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

                                       • Date (da – a)          2020/2021 

 
        Nome e tipo di istituto di istruzione          Corso di specializzazione al sostegno – Università Cattolica del Sacro Cuore 
 

                                       • Date (da – a)          2020/2021 

 
        Nome e tipo di istituto di istruzione          Corso Tutor DSA– Istituto Galton 
 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  

 2019/2020 

Master in “L'insegnamento delle materie filosofiche e umanistiche negli istituti secondari di II 
grado: metodologie didattiche” e corso 24CFU 
 

2019/2020 

Società italiana di Neuropsicomotricità e APL 

Master in neuropsicomotricità 

 

05/04/19 

Abilitazione alla professione di psicologo 

Albo A dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia n. 21696 

 

Dal 2014 al 2016 

                                      • Date (da – a)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 

 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Laurea in Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione 

Conseguita con il punteggio di 110 con lode 

Titolo tesi: “L’influenza dell’attaccamento sulla rappresentazione grafica e narrativa del lutto” 

 

• Date (da – a)  Dal 2011 al 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università cattolica del Sacro Cuore di Milano 

 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 Facoltà di Psicologia 

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche  

Conseguita con il punteggio di 105  

Titolo tesi: “L’attaccamento nel bambino maltrattato fisicamente” 
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• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

• Qualifica conseguita 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

MADRELINGUA  Italiano 

ALTRA LINGUA 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 
 

 

Dal 2006 al 2011 

Liceo artistico Caravaggio 

Diploma conseguito con il punteggio di 85 

 

 

 

Italiano 

 

Inglese 

Discreto 

Discreto 

Discreto 

 

• Capacità relazionali, empatiche e di ascolto; 

• Capacità di relazionarsi con diverse tipologie di persone e età diverse; 

• Apertura e rispetto delle opinioni altrui, capacità di lavorare in team; 

 

• Capacità di gestione del tempo e delle attività; 

• Creatività nella risoluzione delle problematiche; 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

PATENTE O PATENTI 
 

  

• Abilità nell’utilizzo del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point); 

• Abilità nell’utilizzo del pacchetto Adobe (Photoshop, Illustrator); 

 

• Abilità nel disegno manuale e nella produzione di artefatti con l’ausilio dei principali 
programmi di grafica; 

 

• Attestato di rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce 

    

 
B 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 
 

 


